
Die verlorene Nacht 
warum Dunkelheit wichtig ist!
eine Infoveranstaltung zum Thema Lichtverschmutzung

Da unsere Nächte durch den zunehmenden Einsatz von Kunstlicht immer heller werden, schwin-
det die unentbehrliche Dunkelheit der Nacht und der natürliche Tag/Nacht-Rhythmus gerät aus 
dem Gleichgewicht. Die Folge: Nicht nur der Sternenhimmel erblasst, auch Tiere, Pflanzen und 
ganze Ökosysteme leiden unter den Auswirkungen. Weil alles miteinander vernetzt ist, sind die 
Folgen der Lichtverschmutzung sehr umfänglich und weitreichend - auch für uns Menschen! 

Die Grüne Liste Vlotho lädt zu einer Informationsveranstaltung ein: 
 „Die verlorene Nacht – warum Dunkelheit wichtig ist!“ 

Am Donnerstag, den 08. Oktober 2026, um 19 Uhr  
referiert Herr Jochen Borgert, Mitglied der Initiative „Paten der Nacht“,  

in der Marktscheune Vlotho, Lange Straße 117. 
 

In seinem Vortrag möchte er die Zuhörer:innen für das Thema sensibilisieren, die Ursachen 
und Folgen der Lichtverschmutzung aufzeigen und praktische Tipps zur Lichtvermeidung und  
-begrenzung geben.
 

Alle Interessierte, die mehr über das Thema erfahren möchten, sind herzlich willkommen. Der 
Eintritt ist frei, eine Spende ist willkommen.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der Grünen Liste Vlotho unter: 
https://www.gruenelistevlotho.de/termine.
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